eschlechtertudien.

- Tatsache oder Meinungstrend-?

Manner - Vorurtelle

ht Fragen die immer wieder ge
werden



as Ist dran, an den popula
Vorurteillen gegen Manner?



Zeltalter des Feminismus wurden et
rurteile gegen Manner in die Welt ges
die sich zu allgemeineMeinungstrends
entwickelt haben.



wir dazu neigen, nur nadBestatigun
sere Vorurteile bzw. Meinungen zu su
hmen wir die Dinge oft falsch bzw. ein
wahr.



Was aber ist wirklich dran, an den
Meinungstrends, die uns so oft durch
Medien eingeimpft werden?



aben Manner eine schlecht
Multitasking-Begabung als
Frauen?



Wissenschaft hat herausgefunden, d
higkeit, mehrere Dinge parallel zu erle
davon abhangt, wie vieUbungwir in den
entsprechenden Tatigkeiten haben.



eHausfrauhat daher bei ihrer gewoh
tigkeit eine bessere Ubersicht, als ein
dem diese Arbeit ungewohnt ist.

EinProfikochhingegen kann besser den
Uberblick behalten, wenn er zig Gericht
Ichzeitig zubereiten muss, als eine Fr
darin ungeubt ist.



| ungewohnten Aufgaben stehen Ma
wie Frauen gleichermal3en unbeholfe



2
Konnten Manner niemals de
chmerz einer Geburt ubersteh



h diese These ist frel erfunden und £
lediglich auf Wunschdenken.



moderne Schmerzforschung beweis
ahlreiche Experimente und Studien,
anner deutlich schmerzbelastbarer sin
Frauen.

Samtliche Untersuchungen zeigen:



1.
Frauenklagenbeim selben Schmerzr
schnellerdariber Schmerzen zu hab



2.
auenklagenbeim selben Schmerzreiz
Ine hohere Schmerzintensitéls Mann



3.
Frauenbeklagenden selben Schmerzre
schneller alsnicht mehr ertragbatr



4.
uengeben schneller aubeil Tatigkeiten,
mit Schmerzen verbunden sind.




uen beklagen also den Geburtsschm
Isunertraglich, well sie besonders schn
uber unertraglicheSchmerzen klagen.

Manner sind diesbezuglich belastbar



Die Grunde, warum Manner sowohl a
yrperlicher als auch auf geistigsychisc
bene Schmerzen besser ertragen kon



1.
e Vertellung der Schmerzrezeptoren
Manner besonders Schmerzbelastb



2.
5 Hormon Testosteron erhdoht beim Ma
Schmerzbelastbarkeuit.



3.
stimmte Eiwell3stoffe erhdhen beim
die Schmerzbelastbarkeuit.



4.
inner sind mental schmerzbelastbarer,
Schmerzen im Gehirn anders verarb



e gleichen Ergebnisse zeigen sich a
ezug auf Klagsamkeit bei Krankheiten
Erkaltungen) und unter Stressbelastun

Daher gilt Wehleidigkeit schon aus
traditioneller Sicht in jeder Kultur als
unmannlich



aben Manner grundsatzlich e
geringere Lebenserwartung al
Frauen?



nner haben in der Statistik eine geri
Lebenserwartung als Frauen.

as liegt aber nicht daran, dass Manner
hlechtere Genetik haben, wie oft beha
wird.



Untersuchungen in Klostern zeigen:

el gleicher Belastung haben Manner
Frauen die gleiche Lebenserwartun



I gleichermal3erhoherBelastung h
uen sogar eine niedrigere Lebenserw
als Manner.

Seit Frauen in unserer Gesellschaft ihr
Lebensweise der mannlichen teilweise
ngenahert haben, ist ihr Vorsprung In
benserwartung bereits fast um die Ha
gesunken.



A
arden Manner schneller suizide
Frauen?



aut Statistik sterben mehr Manner du
Suizid als Frauen.

Das liegt aber nicht daran, dass Mann
undsatzlich labiler sind als Frauen, wi
falschlicherweise behauptet wird.



chlich begehen Frauen wesentli
Suizidversucheals Manner.

rauen bevorzugen jedoch die sogenan
weichen Suizidmethoden
(z. B. Schlaftabletten).

Diese sind nicht so wirkungsvoll, wie
genannterharten Suizidmethoderml
Manner (z. B. Erschiel3en).



5
das YChromosom der Manne
degenerierter Kruppel?



S YChromosom ist nicht degeneriert, €
sichspezialisiert



macht Sinn, well die vitalen AlpkHdan
In der Natur starker ihre gesunden Ge
streuen als Manner, die aufgrund eine
schlechteren Genetik ein Handicap hab

S ist fur die Spezies ein Uberlebensv



anner mit gesunder Genetik haben je
genuber solchen mit schlechter Geneti
dann einen Uberlebensbzw.
rtpflanzungsvortell, wenn genetische De
nach auf3en hin sichtbar werden.
Daflr sorgt das YXChromosom.



6
Bekommen Manner ofter eine
rzinfarkt, well sie ein schwach
Herz haben?



Nein!
sachlich ist die Haufigkeit von Herzinf
bel Mannern und Frauen gleich hoch



ter gleichhoherBelastung erweist sich
Inere weibliche Herz sogar als storanfa



7
Sitzen Manner weniger Intuitio
Frauen?



ruher glaubte man, Frauen konnten n
gisch denken, hatten zum Ausgleich je
Ine bessere Gabe zur Intuition als Man

Diese Klischees sind falsch.



So gibt es Intuitionstests (z. B. vorgetauschtes

von echtem Lacheln unterscheiden kdnnen), In

denen Manner deutlich besser abschneiden als
Frauen.



